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Ventile

Kirzlich an einer Veranstaltung in einer Na-
chbargemeinde erfahre ich, dass dort keine
Gemeindeversammlungen mehr stattfinden.
Meinen Gesprachspartnern stellte ich
undberlegt die Frage, was denn die Blrger
noch fur ein Ventil hatten, um mdglichen
aufgestauten Dampf los zu werden? Die
Antwort folgte gleich auf dem Fusse, dass
dies genau das Problem in Gemeinden sei,
die keine Gemeindeversammlung mehr hat-
ten.

Wenn ich den grossen Knaur aus dem Jahre
1968 zur Hand nehme, erfahre ich, dass
Ventil aus dem Lateinischen kommt, und
dass der Begriff vor allem Verwendung
findet im Maschinenbau und in der Elektro-
technik. Was damals noch fehlt, ist die An-
wendung im Leben von uns Menschen,
damit wir in der Lage sind, mit Druck
umzugehen.

Uberdruckventile, Ruiickschlagventile,
Druckreduzierventile und viele davon mehr.
Alle gewahren Sicherheit flir Menschen,
Tiere und Sachen. Ventile Ubernehmen
Funktionen in der Steuerung von Prozessen
und Maschinen, damit lassen sich Fer-
tigungsmethoden optimieren und tragen
Wesentliches bei zu sicheren und alltag-
stauglichen Resultaten.

Auch wir Menschen brauchen Ventile, um
uns vor Uberdruck im Privaten wie im
beruflichen Umfeld zu schitzen. Wir
brauchen Ventile, um uns vor Ruckschlagen
zu wappnen und wir bendtigen Ventile, die
uns erlauben, tatsachlichen oder geflhlten
Druck zu reduzieren.
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Und dass es nicht soweit kommt, versuchen
wir, Ausgleich zu haben, Abstand zu neh-
men von Personen und Dingen, die uns
nicht gut tun.

Wir kénnen auch jeden Morgen, wenn wir
aufstehen, bewusst die Entscheidung
treffen, dass wir einen guten Tag haben und
dass wir uns durch Nichts und Niemand
davon abbringen lassen werden.

Positiver Druck steigert unser Wohlbefinden
und unsere Leistungsfahigkeit. Da schlies-
sen wir gleich die Ventile, damit dieser pos-
itive Druck so lange wie mdglich bestehen
bleibt. Und was die Gemeindeversammlung
anbetrifft - wir halten daran fest!

So wiinsche ich uns allen die Fahigkeit,
damit wir mit den richtigen Ventilen zur
richtigen Zeit uns vor Unbill schitzen kon-
nen.

Konrad Langenegger, Gemeindeprésident

gemeindepraesident@meierskappel.ch




Fur samtliche Veranstaltungshinweise in diesem Heft oder im

Veranstaltungskalender gilt:

"Unter Vorbehalt der dannzumal geltenden Corona-Massnah-

men!”

Veranstaltungskalender: online und im Aushang

Damit der Veranstaltungskalender méglichst aktuelle Informationen bieten kann, wird er nur

noch online publiziert unter:

www.meierskappel.ch, Rubrik ,Direktzugriff (oben rechts).

Im Anschlagkasten der Gemeinde bei der Bushaltestelle Dorfplatz wird der Veranstaltungska-
lender weiterhin ausgehangt, aber nur noch alle 2 Monate mit dem Erscheinen des Gemeinde-

INFOS aktualisiert.

Zivilstandsnachrichten, Geburtstage

Gemass Datenschutzreglement der Gemeinde Meierskappel werden Geburten, Ehe-
schliessungen und Todesfélle veroffentlicht. Bitte teilen Sie der Gemeindeverwaltung
rechtzeitig mit, wenn Sie keine Publikation wiinschen.

Geburtstage

92 Jahre

01.11.1928

Meier-Burkard Alois, Pflegezentrum Ried-
bach, Adligenswil

88 Jahre
08.12.1932
Koller-Brilhart Marie Therese, Laubach 1

84 Jahre
17.11.1936
Scharer-Kaspar Brigitta, Straussrain 17

82 Jahre
14.11.1938
Koller-Stocker Josef, Hinterspichten 1

81 Jahre
19.11.1939
Suter-Hochreutener Josef, Sonnenheim 3

75 Jahre
19.12.1945
Darra-Fotakis Maria, Sonnenheim 48

70 Jahre
17.11.1950
Kappeli-Lanz Gertrud, Stécklen 40

Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie keine
Publikation lhres Geburtstages wiin-
schen.

www.meierskappel.ch

Geburt

20.07.2020

Geiger, Ella

Tochter der Geiger, Eva und des Geiger,
Florian, Ritirainstrasse 12

14.08.2020

Bachmann, Gina Annigna

Tochter der Bachmann, Stefanie und des
Bachmann, Michael Werner, Kreuz-
boden 5
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Trauungen

21.08.2020

Britschgi, Patrik, von Sarnen OW, mit
Fleischli, Barbara, von Beromiinster LU,
wohnhaft Stocklen 2

29.08.2020

Carabin, Patrick Florent Josef, von Luz-
ern LU und Rickenbach LU, mit Kessler,
Amanda Daniela, von Emmen LU und
Ebikon LU, wohnhaft Dorfstrasse 14a

19.09.2020

Wattenhofer, Severin, von Lachen SZ, mit
Portmann, Tanja Yvonne, von Root LU
und Entlebuch LU, wohnhaft Dorf-

strasse 16

Todesfall

30.08.2020

Steiner, Zazilia

geboren am 18.04.1924, Aufenthalt im Al-
terszentrum Dreilinden, Rotkreuz

Handanderungen

GS 486, Brinismatt 7 von Erben Ribary
Beat Peter an Bollinger Chiara Vera und
Fonseka Marc, Luzern

GS 548, Sagenmattstrasse 16, von Borrelli
Amerigo, Meierskappel und Borrelli-Migli-
ano Milena, Gisikon, an Borrelli Amerigo,
Meierskappel

GS 507 (STWE 2138/2141), Stocklen 40a,
von Kappeli Jakob, Meierskappel, an Ter-
wogt Carolina, Meierskappel

GS 254, Itelfingen, von Ferienhaus-Genos-
senschaft der ref. Kirchgemeinde Zurich-
Wipkingen, Zirich, an Evangelisch-refor-
mierte Kirchgemeinde Zirich, Zirich

GS 58 (STWE 2244), Dorfstrasse 1a, MFH
"Panorama”, von Konsortium Panorama,
Hinenberg / Cham, an Abinanthi und
Pamanan Tharmaraja, Rotkreuz

GS 411, Spycher 1, von Burgisser-Buichler
Elisabeth, Luzern, an Bolfing Martina Ma-
ria, Steinen.
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Baubewilligungen

Iwan und Claudia Schiess
Neubau Pergola
Sagenmattstrasse 12

Armin Koller
Ersatzneubau Unterstand
Vorderspichten 1

Stephan Niederberger
Umbau Eingang
Stalden 9

Seppi Koller
Sanierung Stockli
Feissenacher 1

Hugo und Elsabé Stalder
Einbau Einliegerwohnung
Stalden 26

Vergebene Auftrage

Neubau Mehrzweckgebaude

Schreinerarbeiten
(Kuichen- und Betriebseinrichtungen)
Schreinerei Arnold AG, Meierskappel

Wasserversorgung

Baulicher Unterhalt
Siedlungsentwasserung 2020

GKS Cahenzli AG, Rain

Publikationen zum Thema
CcOoVID-19

Der Gemeinderat verzichtet in der Ge-
meinde-INFO bewusst auf Publikationen im
Zusammenhang mit COVID-19. Die Zeit
zwischen Redaktionsschluss, Druckauftrag
und Publikation bzw. Zustellung der Aus-
gabe verunmdglichen die Verbreitung aktu-
eller Informationen. Die aktuellsten Infor-
mationen werden wenn immer mdglich, auf
der Homepage der Gemeinde www.mei-
erskappel.ch publiziert oder verlinkt.

René Déhler, Gemeindeschreiber




Wahl Urnenbiiro

Fur die Amtsperiode 2021 - 2024 stellen
sich funf der bisher sechs gewahlten Ur-
nenblromitglieder erneut zur Verfiigung.

Die Wahl vom Urnenbliro findet anlasslich
der Gemeindeversammlung vom 17. De-
zember 2020 statt.

Personen, die sich fiir die Aufgaben im Ur-
nenburo interessieren, kobnnen sich gerne
melden unter Telefon 041 790 44 45 oder
per E-Mail an rene.daehler@meierskap-

pel.ch.

René Déahler, Gemeindeschreiber

Einreihung der Gemeinde-,
Giuter- und Privatstrassen;
Aktualisierung kommunales
Strassennetz und Strassen-

verzeichnis

Die Gemeinde hat gemass kantonalem
Strassengesetzes (StrG) ein Verzeichnis
Uber Gemeinde-, Gliter- und Privatstrassen
zu fUhren. Fur die Einreihung dieser Stras-
sen ist der Gemeinderat zustandig.

Das aktuelle Strassennetz sowie das dazu-
gehdrige Strassenverzeichnis stammen
aus dem Jahre 2006. Da zur Erschliessung
neuer Siedlungen neue Strassen entstan-
den sind und weil sich vereinzelt die Funk-
tion oder die Verkehrsbedeutung von Stras-
sen geandert hat, bedlrfen Strassennetz
und Strassenverzeichnis einer Aktualisie-
rung. Die relevanten Unterlagen liegen
wahrend 20 Tagen, vom 2. bis 21. Novem-
ber 2020, bei der Gemeindeverwaltung
Meierskappel zur offentlichen Einsicht-
nahme auf, zusatzlich sind sie unter
www.meierskappel.ch publiziert.

Anregungen und Anderungsantrage im Zu-
sammenhang mit der Einreihung der Stras-
sen sind innert der vorerwahnten Frist
schriftlich und begriindet an den Gemein-
derat Meierskappel einzureichen.

www.meierskappel.ch

Im Anschluss an das Anhérungsverfahren
wird der Gemeinderat den definitiven Ein-
reihungsbeschluss erlassen. Dieser kann
mit Verwaltungsbeschwerde beim Regie-
rungsrat angefochten werden. Der Einrei-
hungsbeschluss bedarf im Anschluss der
Genehmigung des Regierungsrates des
Kantons Luzern.

Die einzelnen Anderungen / Neuerungen
im Uberblick:

e Briinismatt

e Riitirainstrasse

o Seilerhof

Alle als Privatstrasse

Grund: Neue Erschliessung Baugebiete

o Ochseweidstrasse

Bisher: Privatstrasse

Neu: Gulterstrasse 2. Klasse

Grund: Privatstrassen erschliessen Bauge-
biet; Ochsenweid liegt in Landwirtschafts-
zone

o Zélgstrasse

Bisher: Giterstrasse 3. Klasse

Neu: Glterstrasse 2. Klasse

Grund: Lastwagenbefahrbare Strasse
Gemass § 2 Abs. 3 & 4 der Strassenverord-
nung sind Guterstrassen 2. Klasse in der
Regel lastwagenbefahrbare Strassen. Gu-
terstrassen 3. Klasse sind in der Regel
nicht lastwagenbefahrbare Strassen.

René Déhler, Gemeindeschreiber

Schliessung Polizeiposten

Adligenswil per 1. November
Wie bereits im Gemeinde-INFO Januar /
Februar 2020 angekindigt, ist der Polizei-
posten Adligenswil per 1. November 2020
geschlossen.

Die Sicherheit in der Gemeinde Meierskap-
pel ist aufgrund der Schliessung des Poli-
zeipostens nicht eingeschrankt. Die Pat-
rouillentatigkeit wird weitergefthrt. Fir di-
verse polizeiliche Leistungen, die bislang
am Schalter eines Polizeipostens in An-
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spruch genommen werden mussten, ste-
hen auch Online-Angebote zur Verfugung.
Uber den virtuellen Polizeiposten
www.suisse-epolice.ch kénnen orts- und
zeitunabhangig Delikte wie Diebstahle oder
Sachbeschadigungen zur Anzeige ge-
bracht werden.

Fur die Bevolkerung der Gemeinden Adli-
genswil, Udligenswil und Meierskappel ste-
hen ab 1. November 2020 die Polizeiposten
Meggen und Ebikon zur Verfiigung. Die
Offnungszeiten sind auf www.polizei.lu.ch
oder auf der Gratis-App ipolice Luzern er-
sichtlich.

Die Luzerner Polizei ist rund um die Uhr er-
reichbar unter Telefon 041 248 81 17 oder
unter Notruf 117 sowie auf www.poli-
zei.lu.ch.

Christian Bertschi,
Chef Kommunikation Luzerner Polizei

Geben Sie Einbrechern keine

Chance

Durch aufmerksames und vorsichtiges Ver-
halten kénnen Sie Gefahrdungen besser
einschatzen und sich dadurch schitzen.
Die Luzerner Polizei informiert Gber die
empfohlenen Praventionsmassnahmen.

e Sichern Sie Fenster, Tiiren, Nebenein-
gange, Kellerfenster und Lichtschachte
Ihrer Wohnung bzw. lhres Hauses (auch
in Nebenraumen und Garagen) und nut-
zen Sie dazu die Beratungsangebote |h-
rer Polizei.

e Verraten Sie lhre Abwesenheit nicht
durch Notizen an der Haustlre, durch
Nachrichten auf dem Anrufbeantworter
oder durch Mitteilungen in den sozialen
Netzwerken (z.B. Facebook).

¢ Informieren Sie |hre Nachbarn, wenn
Sie fUr einige Zeit abwesend sind. Bitten
Sie sie, ab und zu nach lhrer Wohnung
bzw. Ihrem Haus zu schauen (Briefkas-
ten leeren).

e Vermitteln Sie mdglichst immer den Ein-
druck, dass Sie zu Hause sind. Lassen
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Sie deshalb — besonders in der Damme-
rung — Licht brennen.

e Verstecken Sie keine Schliissel im Gar-
ten oder an anderen Orten wie z.B. in
Blumentépfen oder unter Tarmatten.

e Seien Sie aufmerksam und verstandi-
gen Sie die Polizei (Notruf 117), wenn
Sie einen Einbruch vermuten.

Falls doch etwas passiert:

e Bewahren Sie Ruhe. Betreten Sie den
Tatort nicht.

e Rufen Sie sofort die Polizei Uber den
Notruf 117.

e Versuchen Sie nie selber einen Einbre-
cher aufzuhalten oder gar zu stellen.
Uberlassen Sie diese Arbeit der Polizei.

So vielschichtig die Ursachen fir Kriminali-
tat sind, so individuell missen auch die
Massnahmen dagegen sein. Wichtig ist
hierbei vor allem ein vernetztes und aufei-
nander abgestimmtes Miteinander aller Ak-
teure.

Weitere Informationen unter www.poli-
zei.lu.ch/praevention

Luzerner Polizei, Prévention

Sorgfaltspflicht Hunde-
haltung bezuglich Hundekot

Das Zusammenleben von Menschen mit
und solchen ohne Hund erfordert gegensei-
tige Ricksichtnahme. Die Sorgfaltspflich-
ten der Hundehalter bilden die Grundlage
dazu.

Wer einen Hund halt hat Vorkehrungen zu
treffen, damit Menschen und andere Tiere
nicht gefahrdet werden. Hunde sind so zu
halten, dass der Schutz der Offentlichkeit
gewahrleistet ist. Dazu gehort auch das Zu-
sammennehmen von Hundekot. Aufgrund
von Reklamationen aus der Bevdlkerung,
bitten wir die Hundehalter den Hundekot je-
weils zusammen zu nehmen. Gleichzeitig
danken wir denjenigen, die diese Selbstver-
standlichkeit pflichtgemass wahrnehmen.

René Déhler, Gemeindeschreiber



Offnungszeiten
Gemeindeverwaltung
Weihnacht / Neujahr

Die Blros der Gemeindeverwaltung sind in
der Altjahrswoche reduziert nur an den Vor-
mittagen von 08.30 - 11.30 Uhr gedffnet.
Somit sind die Offnungszeiten der Verwal-
tung in der Zeit von Weihnacht / Neujahr
wie folgt:

Do, 24.12., Heiligabend: Geschlossen
Fr, 25.12., Weihnachten: Geschlossen
Mo, 28.12., nur vormittags gedffnet

Di, 29.12., nur vormittags geoffnet

Mi, 30.12., nur vormittags geoffnet
Do, 31.12., Sylvester: Geschlossen
Fr, 01.01., Neujahr: Geschlossen

Ab Montag, 4. Januar 2021 sind wir wieder
zu den gewohnten Offnungszeiten fiir Sie
da.

Todesfallpikett jeweils am Freitag, 25. De-
zember 2020 und 1. Januar 2021, von 9.00
bis 10.00 Uhr, Monika Dilger, Mobile 079
295 24 40

René Déhler, Gemeindeschreiber

Finanzausgleich 2021

Gemass Beitragsverfugung zum Finanz-
ausgleich 2021 wird die Einwohnerge-
meinde Meierskappel kommendes Jahr
eine Nettozahlung von CHF 23305 erhal-
ten.

Fir das laufende Jahr 2020 erhalten wir
eine Nettozahlung von CHF 26‘383.

Monika Dilger, Gemeindeamtfrau

www.meierskappel.ch

Die Kommission flr
Altersfragen ladt ein:

Einladung zu Kaffee und Kuchen sowie
Spiel und Spass

Madoglichkeiten zum Plaudern, Jassen usw.

Wann: Di 03.11.2020 um 15.15 Uhr
Wo: Schulhaus Hofli,
Raum neben Singsaal

Wer: Alle, die Zeit und Lust haben

Kommission fiir Altersfragen:

Alicia Holzer, Claudia Gross-Wolf, Rosmarie Suter,
Fredi Meier, Ina Serafini

Altkleidersammlung Texaid

Sammelergebnis 2019

Im vergangenen Jahr wurden in den
TEXAID - Altkleidercontainern in Meiers-
kappel 7'868 kg Altkleider und Gebraucht-
schuhe entsorgt.

René Déhler, Gemeindeschreiber
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Aktuelles aus der Schule
Meierskappel

Der Grittibanz ist da!

Bald ist der Grittibanz da! Um fir das Klas-
senlager der 5./6. Klassen A, B und C im
Juni 2021 Geld zu sammeln, schniren wir
uns die Backschirze um. Gemeinsam mit
den Schiilerinnen und Schilern aller drei
Klassen backen wir feine Grittibanze. Fir
eine Bestellung fiillen Sie bitte das Online-
formular Uber den Link
https://bit.ly/360jHRP oder tber den QR-
Code bis am 25. November aus.

Die bestellten Grittibanze sind am 2. De-
zember zwischen 15 und 18 Uhr im
Schulhaus abholbereit (Bezahlung vor Ort).
Die Schilerinnen und Schiler sowie die
Lehrpersonen Lea Eldgy, Luca Stadel-
mann und Livia Stocker bedanken sich
schon jetzt fir lhre Unterstitzung!

Klassenlehrpersonen 5./6. Klasse

Kein Besuchstag am 10. November
Aufgrund der aktuellen Situation um Covid-
19 verzichtet die Schule Meierskappel im
ersten Semester auf den offiziellen
Besuchstag, welcher am Dienstag,
10. November geplant gewesen ware.
Trotzdem mdchten wir den Eltern Einblick
in den schulischen Alltag ihrer Kinder
gewahren. Besuche sind auf Anmeldung
wahrend dem ganzen ersten Semester
moglich. Die Eltern wurden in einem
Infoschreiben nach den Herbstferien Uber
diese Handhabung informiert.

Roger Schneble, Schulleiter
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Strategische Ziele der Schule
Meierskappel 2020-2024

Der betriebliche Leistungsauftrag mit den
strategischen Zielen unserer Schule fir die
Legislatur ~ 2020-2024  wurde  vom
Gemeinderat genehmigt. Die Schule
Meierskappel befasst sich in ihrer
Schulentwicklung in den kommenden
Jahren mit den folgenden Themen:

Ziel 1: Die Schulleitung steuert die Schul-
und Unterrichtsentwicklung wirkungsvoll,
unter Einbezug der Steuergruppe.

Ziel 2: Das Qualitatskonzept der Schule
Meierskappel ist  Uberarbeitet und
implementiert.

Ziel 3: Das altersdurchmischte Lernen
(adL) an der Schule Meierskappel ist intern
ausgewertet (Standortbestimmung) und
qualitativ weiterentwickelt.

Ziel 4: Die besonderen Begabungen der
Lernenden werden an der Schule
Meierskappel gezielt gefordert.

Ziel 5: Lehrpersonen und Fachpersonen
der Tagesstrukturen arbeiten
bedarfsorientiert zusammen.

Ziel 6: Die Schule Meierskappel erzeugt bei
den Schilerinnen, Schilern, Eltern und
Erziehungsberechtigten eine hohe
Zufriedenheit mit Schule und Unterricht.

Basierend auf diesen Zielen wurde eine
Mehrjahresplanung erstellt. Zu den
einzelnen Zielen und Themen werden wir
Sie im Gemeinde-Info auf dem Laufenden

halten.
Roger Schneble, Schulleiter



Neue Mitarbeitende an der Schule
Meierskappel

Mit Beginn des neuen Schuljahres haben
folgende Personen an unserer Schule ihre
Tatigkeit aufgenommen:

Sofia Rapti, Franzésisch 5./6. Klasse
Bonjour Meierskappel!

Ich heisse Sofia
Rapti und bin
seit 2003 als
Franzosischleh-
rerin tatig.

Urspriinglich
komme ich aus

\ Griechenland
und habe Fran203|sche Sprache sowie Li-
teratur an Universitaten in Athen und Paris
studiert. Zuerst habe ich an der Volkschule
im Kanton Zurich und nachher in der Stadt
Luzern gearbeitet.

Ich lebe seit 2012 in der Schweiz und
wohne im Kanton Zug. Ich habe drei Kin-
der; zwei Jungs (13 und 11) und eine Toch-
ter, die 15 ist.

Ich liebe meinen Beruf und freue mich,
meine bisher gesammelten Erfahrungen
nun in Meierskappel einbringen zu diirfen.

Livio Schmid, Musik 5./6. Klasse
Ich komme aus
Luzern und bin
32 Jahre alt. Vor
knapp zwei Jah-
ren habe ich
das Musikstu-
dium mit Haupt-
fach Klassi-
scher Gesang
an der Hoch-
schule Luzern —
Musik abgeschlossen. Seitdem bin ich als
freischaffender Sanger tatig.

Musik unterrichten an der Primarschule ist
fur mich nach friheren Erfahrungen im pa-

www.meierskappel.ch

dagogischen Bereich eine neue Herausfor-
derung. Im gemeinsamen Singen und Mu-
sizieren liegt sehr viel Potential fir die Ent-
wicklung der Kinder sowie flr einen guten
Klassengeist. Dies zu fordern ist mein Ziel
und eine Aufgabe, auf die ich mich freue.

Mauro Mar Koch, Zivildienstleistender
Ich heisse
Mauro Mar
Koch, komme
aus Dietwil AG
und ich freue
mich, im Schul-

r*.—Vsa vkrv’

,.",V S % jahr 20/21 der
N Zivildienstleis-
tende der Schule Meierskappel sein zu
darfen.

Ich habe im Mai die Kanti in Wohlen AG ab-
geschlossen. Wahrend meiner Freizeit
spiele ich Jazzvioline, Tennis im Tennisclub
Sins und helfe mit bei Organisationen wie
Klimastreik. Ich mdchte nach diesem Jahr
hier in Meierskappel das Jazzstudium in
Luzern beginnen.

Die Arbeit mit Kindern liegt mir am Herzen
und bereitet mir grosse Freude. Ich leite
auch seit einigen Jahren das Konfirmati-
onslager der ref. Kirchgemeinde Muri als
Jungleiter.

Ich bin motiviert und vorfreudig auf das,
was dieses Jahr alles auf mich zukommt.
Ich konnte in meinen ersten Arbeitswochen
schon viel lernen. Sowohl vom super Lehr-
erteam, als auch von den Kindern die mir
schon einige Tipps, Tricks und Insider ver-
rieten. Ich stehe zum einen den Lehrperso-
nen als Klassenassistent zur Verfigung
und zum anderen helfe ich in der Tages-
struktur mit.

Es wird eine intensive und spannende Zeit.
Ich hoffe, dass ich mit meinem Einsatz viel
Lebenserfahrung dazugewinne und dass
ich den Kindern viel Positives mit auf den
Weg geben kann.
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Termine bis Dezember 2020
Schule Meierskappel

Infoabend zum Kindergarteneintritt
Donnerstag, 26. November, 19.30 Uhr

Rabeliechtliumzug (Sternmarsch)
Samstag, 28. November

Okumenische Liechtlifiir
Donnerstag, 18. Dezember, 07.00 Uhr

Alle Termine aufgrund der aktuellen Si-
tuation mit Vorbehalt! (Stand bei Re-
daktionsschluss)

Meierskappeler Gewerbe
stellt sich vor

Im Meierskappeler Gemeinde-INFO wird
keine Werbung gemacht. Dieser Grundsatz
ist wieder und wieder von wechselnden Re-
daktionsteams Uberdacht worden und
bleibt bestehen: Nichtsdestoweniger moch-
ten wir dem Gewerbe gerne eine Plattform
bieten, sich vorzustellen, individuell ge-
pragt und ganz nach ihrem eigenen Gusto.

Interessierte Gewerbetreibende, die ihr Ge-
schaft vorstellen modchten, kénnen sich
gerne beim Redaktionsteam melden. Pro
INFO-Ausgabe wird maximal ein Betrieb
vorgestellt.

In dieser Ausgabe die Schreinerei Arnold
AG.

Ina Serafini, Sozialvorsteherin

12 | Gemeinde-INFO November / Dezember 2020

Neubau Schreinerei
ARNOLD AG

« [y

Tag der offenen Tiir

8. Mai 2021

W Schreinerei

Hellmihlestrasse 9 | Tel. 0417903066 | amold@schreinereiarnold.ch
6344 Meierskappel | Fax 041790 26 92 | www.schreinereiarnold.ch

Wir dirfen im Jahr 2020 unser 45-jahriges
Jubildum feiern. Traditionen in Verbindung
mit dem Schreinerhandwerk werden seit
1975 in unserm Betrieb taglich wahrgenom-
men und realisiert.

Einzigartige Objekte entstehen, wenn
handwerkliches Kénnen und L(i)eben sich
zum Detail verbinden. In unserer Schreine-
rei arbeiten 28 qualifizierte, kreative und
stets motivierte Mitarbeiter, wovon 6 Ler-
nende wiederum ausgebildet werden, wel-
che taglich ihr Bestes geben und Trdume
wahr werden lassen.

Beim Neubau war es dem Inhaber und Ge-
schaftsfuhrer Leo Arnold wichtig, Nachhal-
tigkeit sowie Okologisches Denken einzu-
bringen und ein Gewerbegebaude flr die
Zukunft zu realisieren.

Am 08. Mai 2021, Tag der offenen Tir,
freuen wir uns, Sie in unserem neuen
Wohn- sowie Geschaftsgebaude an der
Hellmihlestrass 9 in Meierskappel begris-
sen zu durfen.

Danke der gesamten Bevolkerung von Mei-
erskappel fur das Verstandnis wahrend der
Bauphase und lhr Vertrauen.

Schreinerei ARNOLD AG mit Team



w GEMEINDE MEIERSKAPPEL

Soziale Institutionen
FAM - Frauen Aktuell
Meierskappel ﬁ )
Ressort A

Seniorlnnen Faw

Ursi Koller, Tel. 041
36120 71

Ressort Junge Eltern
Babysitter-Vermittlung
Isabel Reding, Tel. 079 760 36 91

Chaferlitreff
14.00 bis 16.00 Uhr

im Singsaal, Schulhaus Hofli

Immer am ersten Mittwoch im Monat findet
ein Treffen flr Kinder zwischen 0 und 3
Jahren statt. Es gibt sowohl den Eltern wie
auch den Kindern die Gelegenheit soziale
Kontakte zu knlipfen. Altersgerechte Spiel-
sachen sind vorhanden, Kaffee, Wasser
und ein Zvieri ebenso. Ein ,Kasseli“ wird
aufgestellt, um die Unkosten zu decken.

Bei Fragen:
Claudia Huggenberg 041 790 32 11

Mutter- und Vaterberatung
13.30 bis 16.00 Uhr

im IF-Zimmer, Schulhaus Hofli \

Die Mutter- und Vaterberatung findet am
ersten Mittwoch im Monat statt (telefoni-
sche Anmeldung erwulnscht).

Daten 2020: 04.11./02.12.

Die Beratungen sind fur die Eltern kosten-
los und dauern 20 Minuten. Bitte bringen
Sie jeweils das Gesundheitsheft, ein Tuch
als Unterlage und eine frische Windel mit.
Bitte melden Sie sich bei Verhinderung
24 Stunden vorher ab.

Mutter- und Vaterberatung Region Luzern
Gaby Bourquin, Tel. Terminvereinbarung:
041 208 87 00 / Tel. Beratung: 041 208 73
33

mvb@stadtluzern.ch
www.muetterberatung-luzern.ch

www.meierskappel.ch

Fachstelle fur Altersfragen

Die Gemeinde Adligenswil bietet kostenlos
und freiwillig Beratungen flr Seniorinnen
und Senioren, deren Angehdrige und
Freunde im Pflegezentrum Riedbach in Ad-
ligenswil an. Die Beratungen werden auf
neutraler Basis von kompetenten Fachmit-
arbeiterinnen der Abteilung Soziales und
Gesellschaft der Gemeinde Adligenswil
durchgeflhrt zu Fragen Uber die Lebensge-
staltung im Alter, Wohnen, Gesundheit, Fi-
nanzen oder Recht.

Die freien Sprechstunden finden wie folgt
statt:

jeweils dienstags von 09.00 bis 11.00 Uhr
im Restaurant Pflegezentrum Riedbach,
Adligenswil

Das Angebot richtet sich an alle Bewohne-
rinnen und Bewohner der Gemeinden Adli-
genswil, Udligenswil und Meierskappel. In-
teressierte Personen koénnen einfach auf
die Fachmitarbeiterinnen zugehen. Bei Be-
darf steht im Pflegezentrum Riedbach auch
ein Besprechungszimmer zur Verfugung.
Ist jemand am Dienstagvormittag verhin-
dert, sind zudem auch Beratungen auf Ter-
min hin entweder in den Raumlichkeiten
des Pflegezentrums Riedbach selbst oder
im Gemeindehaus Adligenswil madglich.
Hierzu und fur weitere Informationen zur
Fachstelle kdnnen Sie sich direkt an die Ab-
teilung Soziales und Gesellschaft der Ge-
meinde Adligenswil wenden.

Kontakt

Gemeinde Adligenswil

Abteilung Soziales und Gesellschaft
Dorfstrasse 4

6043 Adligenswil

Tel. 041 37577 44

Mail: soziales@adligenswil.ch
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"Wie geht’s dir?"
Fokus Jugend

Fit sein, Schonheitsidealen nacheifern,
Hoéchstleistungen bringen und beliebt sein.
Jugendliche stehen oft unter Druck. Die
Kampagne «Wie geht’s dir?» riuckt die Ju-
gend in den Fokus und sensibilisiert, Gber
psychische Belastungen zu sprechen.

Psychische Belastungen gehéren zum Le-
ben dazu — dartber zu reden fallt den meis-
ten schwer. Die Kampagne «Wie geht’s
dir?» sensibilisiert und regt an, Uber alles
zu reden — auch Uber die psychische Ge-
sundheit. Diesen Herbst spricht die Kam-
pagne gezielt Jugendliche an. Untersu-
chungen zeigen: Jingere Menschen erle-
ben haufiger und mehr negative Geflhle
als altere. Uber Belastendes wird noch im-
mer zu wenig gesprochen. Fur den Erhalt
der psychischen Gesundheit ist es aber
wichtig, dass man (ber negative Gefiihle
sprechen kann. Das entlastet und macht
Hilfe erst mdglich. Damit sich Menschen in
schwierigen Lebenslagen getrauen Uber
ihre Situation zu sprechen, brauchen sie
ein Umfeld, das bereit ist zuzuhoren.

Zur Kampagne gehort die neue «Wie geht’s
dir?»-App, mit der man seine aktuelle Ge-
fuhlslage checken und so ein besseres Be-
wusstsein fur seinen eigenen Gemutszu-
stand entwickeln kann. Wer Gefihle wie
«leer», «frohlich» oder «gestresst» be-
wusst benennen kann, ist eher in der Lage,
Hilfe zu holen, sollte dies ndtig sein.

Die Kampagnenwebseite www.wie-gehts-
dir.ch vermittelt Tipps, wie man konkret das
Gesprach zu diesem schwierigen Thema
beginnen kann. Interessierte finden zudem
Adressen von Unterstitzungsangeboten
und weitere Impulse zur Férderung der psy-
chischen Gesundheit. Mit der Kampagne
machen sich die Kantone der deutschen
Schweiz, Pro Mente Sana und Gesund-
heitsférderung Schweiz dafiir stark, psychi-
sche Erkrankungen zu entstigmatisieren
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und sich aktiv fir die psychische Gesund-
heit einzusetzen. Der Kanton Luzern unter-
stitzt diese Kampagne im Rahmen des
Programms «psychische Gesundheit.»

Dienststelle Gesundheit und Sport, Kanton Luzern

"Tabu brechen" - Aktionstag
Alkoholprobleme

Der nationale Aktionstag Alkoholprobleme
vom 26. November 2020 will unter dem
Motto ,das Tabu brechen® dazu beitragen,
dass Ubermassiger Alkoholkonsum thema-
tisiert und nicht mehr langer verschwiegen
wird. So kdnnen betroffene Menschen und
deren Umfeld mdglichst frihzeitig Unter-
stlitzung suchen und erhalten. Dies lohnt
sich, denn Alkoholabhangigkeit ist eine be-
handelbare Krankheit.

Im Kanton Luzern wird der Aktionstag von
der Dienststelle Gesundheit und Sport in
Zusammenarbeit mit verschiedenen Fach-
stellen aus Pravention, Gesundheitsforde-
rung und Beratung/Therapie getragen.

Unter www.klick-luzern.ch sind die Bera-
tungsstellen pro Gemeinden aufgefiihrt, die
fachliche Unterstlitzung bieten. Informatio-
nen gibt es unter www.selbsthilfeluzern.ch,
www.alcohol-facts.ch, www.safezone.ch,
Fokus Jugendliche: www.feel-ok.ch/alkohol
oder Fokus Alter: www.alterundsucht.ch

KLICK Fachstelle Sucht Region Luzern



Dienststelle Soziales und

Gesellschaft, Kanton Luzern
Als Mutter, Vater oder andere Bezugsper-
son von Kindern stehen Sie immer wieder
vor Uberraschenden oder auch schwierigen
Situationen im Familienalltag. Das fordert
heraus. Die kantonale Homepage www.el-
ternbildung.lu.ch informiert Sie Uber das
vielfaltige Bildungsangebot zum Thema Er-
ziehung. Erfahren Sie hier, wo Sie fachkun-
diges Wissen erhalten, Neues dazu lernen
und sich mit anderen Eltern austauschen
koénnen.

Auf www.kinderbetreuung.lu.ch lassen sich
uber 400 Kinderbetreuungsangebote aus
dem Kanton Luzern einfach finden. Zusatz-
lich erhalten Eltern, Anbietende, Gemein-
den und Unternehmen weiterfihrende In-
formationen zur familienergédnzenden Kin-
derbetreuung.

Dienststelle Soziales und Gesellschaft
Kindheit-Jugend-Familie und Integration

Beratungen

Unentgeltliche, ver- =i UTE
trauliche Beratung GemMEINSAM STARKER
zu den Themen Wohnen, Beziehungsfra-
gen, finanzielle Probleme, Lebenskrisen
usw.

Pro Senectute Kanton Luzern
Peter Vogel, dipl. Sozialarbeiter FH
Maihofstrasse 76, 6006 Luzern
Tel. 041 319 22 88

Pro Senectute Kanton Zug
Artherstrasse 27, 6300 Zug
Tel. 041 727 50 50

www.meierskappel.ch

Seniorenturnen

Neu jeden Dienstag von

14.00 bis 15.00 Uhr im Singsaal
Brigitte Kronenberg, Tel. 041 850 15 22
Agnes Strauss, Tel. 041 790 24 23

Spitex Rontal plus

Gesundheits- und Krankenpflege, Haus-
wirtschaft und Betreuung. Montag bis Frei-
tag von 08.00 bis 12.00 Uhr / 14.00 bis
17.00 Uhr.

Spitex Rontal plus, Kanzeli, Wyden-
hofstrasse 6, 6030 Ebikon, Tel. 041 444
10 90,

info@spitexrontalplus.ch
www.spitexrontalplus.ch

Aktive Senioren
Risch-Rotkreuz/Meierskappel

Mittagstisch fiir Seniorinnen und Senioren

Jeden zweiten Donnerstag im Monat im
Landgasthaus Strauss. Ohne Anmeldung.
Trudy Gunz, Tel. 041 790 15 14

Langstreckenwanderungen

Ganzjahrig, jeden Dienstag nach speziel-
lem Programm.

Werner Niederberger, Mob. 079 248 41 21

Vorstandbelange
Iris Rutschmann, Tel. 079 214 18 46
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